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 ブログでも福寿園の日々の様子をお伝えしています。コチラから⇒ http://www.fukujyukai.jp  

撮りたてアルバム 金沢市富樫のバラ園見物 

皆さんの夢、叶えます！ 家族みんなで誕生日を祝いたい 

みんなの笑顔 季節を感じるお菓子作り 

施設長通信 いつでも・どこでも・誰にでも思いやりと支える心を 

美味しい献立 イチゴジャムのサンドイッチ 

 

福 寿 園 



 

  

６月４日（火） 

この日、金沢市富樫のバラ園に、出掛けてき

ました。園内は１４３品種、およそ 1,800 株

のバラが、見ごろを迎えており、沢山の人で

賑わっていました。 

入居者の皆様は、色とりどりのバラを、一株

一株名前を確認しながら、じっくりと鑑賞さ 

 

れ「本当に綺麗ね。見に来られてよかった。」と

おっしゃっていました。 

 

『バラに棘がついていると嘆くこともできる

し、棘にバラが咲いていると喜ぶこともでき

る。』トーマス・ウィルソン 

（文責：二ツ木） 

  

 

 



 

   

今回は、加賀ユニットの、幸道喜美子様の夢プランをご

紹介します。 

幸道様は、今年の３月に９９歳の誕生日を迎えられ、ご

家族から「ぜひ、自宅でお祝いをしたい。」とのご希望を

頂きました。しかし、当初予定していた日が悪天候によ

り延期となり、その後、調整いただいた結果５月１２日

の母の日に、お祝いをすることになりました。 

幸道様は、久しぶりの外出の為か、少し緊張されたご様

子でしたが、とても良い天気に恵まれ、母の日に、ご自

宅で「白寿」のお祝いができるということを、ご本人も

ご家族も大変喜んでいらっしゃいました。 

ご自宅には、近所のお顔馴染の方も来てくださり、とて

も、賑やかで、楽しい時間をお過ごしいただけました。

今回のように、ご自宅に戻り、ご家族や友人と過ごす時

間を持つという当たり前の事を、当たり前に皆様に楽し

んで頂けるよう今後もお手伝いさせていただきます。 

（文責：野村） 

このコーナーでは、各フロアの行事をご

紹介します。 

今回は加賀フロアの行事をご紹介しま

す。入居者の皆様に、季節を感じて頂け

る美味しいお菓子を召し上がっていた

だきたいとの思いから、「さくら餅づく

り」を企画しました。お菓子作りは入居

者様と職員の共同作業で行います。材料

に食紅を加え、混ぜると鮮やかに色が変

化していきます。「綺麗な色ね。」と入居

者様は感動されたご様子でした。 

また途中で、つまみ食いをしたところ

を、職員に見つかり、笑ってごまかす入

居者様のご様子があったり、終止和やか

な雰囲気で作業は進みました。 

出来上がったさくら餅は「美味しい。」と

皆さん、大満足のご様子でした。 

これからも、季節を感じていただける楽

しくて美味しい行事をたくさん企画し

ていきます。 

（文責：吉川） 
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特別養護老人ホーム福寿園 

〒924－0836 

石川県白山市山島台四丁目 100 番地 

ＴＥＬ 076-276-3545 ＦＡＸ 076-276-3759 

ＨＰアドレス http://www.fukujyukai.jp 

Ｅ－ｍａｉｌ  fukujyu@po.incl.ne.jp 

 

福寿会の理念 

「福祉の心を社会のために」 

私達は施設を利用される方の個人の尊厳を保持 

し、日々充実した生活を送られるよう支援します。 

施 設 長 通 信 美 味 し い 献 立 

７ 月 の 予 定 

２日 （火） ホタル見物 19：30 

９日 （火）

わいわ

い 

ワイワイ交流会 10：00 

〃  避難訓練 14：00 

１１日 （木） 物故者法要 10：30 

１３日 （土） アニマルセラピー 14：00 

１６日 （火） 交流カフェ一福 13：30 

１８日 （木） ベーカリーふくふく 昼食 

２２日 （月） 認知症あんしん塾 13：30 

２６日 （金） 夏祭り  

２９日 （月） 朝顔見物 ＡＭ 
 

フロア 手作りおやつ 活動日 

Ａ 25 日（木） 午後 19 日（金） 未 定 午後 

Ｂ 15 日（月） 午後 30 日（火） ドライブ 午後 

手 取 3 日（水） 午後 23 日（火） 未 定 午後 

加 賀 31 日（水） 午後 18 日（木） 未 定 午後 

白 山 23 日（火） 午後 24 日（水） 未 定 午後 

行事へのご家族の皆様のご参加をお待ちしています。 

 

イチゴジャムのサンドイッチ 
・ジャムサンド 
・クリームシチュー 
・ブロッコリーサラダ 

・ブドウゼリー 
園では月 1 回、サンドイッチを献立に入れて
います。この日は、たくさんのいちごを頂い
たので、ジャムサンドにして提供させていた
だきました。 

福寿園の令和元年のスローガン 

「いつでも・どこでも・ 

誰にでも思いやりと支える心を」 

 令和元年も毎日の慌ただしさに流されつ

つ、梅雨の時期を迎えました。４月入職の職

員は、５月病を患う暇もなく職場に適応でき

るようにプリセプター制度を導入し、プリセ

プター達が丁寧に評価をしながら、指導して

います。そんななか、試行錯誤しているのは

きっと、プリセプティではなくプリセプター

ではないかと思っています。そこに思いやり

と支える心のテーストを込めて専門性高く、

エビデンスと理念に基づいた指導に心がけ

ます。人材定数の不足するなか丁寧にできて

いなかった部分が後に自分達のチームワー

クに影響することをあらためての気付きと

し、「いつでも・どこでも・誰にでも思いやり

と支える心を」が力を発揮します。新規採用

職員がひとまず落ち着いた現在、福寿園では

外国人技能実習生が実習を始めました。直向

きにも笑顔で言葉の壁や異文化の生活習慣

と戦いながら働く技能実習生に忘れていた

何かを教えてもらいながら、ここでも思いや

りと支える心を添えて日本の介護を伝えて

いこうと思っています。専門職とはいえ、専

門スキルに加えての根本的に必要な心根と

理解し、今年のスローガンの落としどころに

していかなければならない課題を解決して

いきたいと思っています。それが、魅力ある

職場づくりに大きく貢献し、果ては、介護の

質の向上、利用者様の QOL の向上へと展開

していくものです。 

令和元年！福寿園の思いやりと支える心模

様を今年度はお伝えしていきます   

（文責：施設長 端 久美） 

 


